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¿CÓMO VA LA PRIMERA INFANCIA EN MEDELLÍN?

Principales resultados y retos para los próximos años
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POBLACIÓN
Medellín: población menor a seis años y menor a dos años, 2009-2019

192,103 188,903 187,556 187,832 186,815 184,347 181,038 177,820 175,613 173,184 176,282
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Total población 0-5 años Total población menor a 2 años

Fuente: elaboración de Medellín Cómo Vamos a partir de cálculos propios a partir de retroproyecciones (2005-2017)
y proyecciones (2018-2020) de población del Censo Nacional de Población y Vivienda 2018 - DANE.

15 años1

La tendencia de reducción en la participación 
de la primera infancia en la población de la 
ciudad es consecuencia de una reducción de 
las tasas de natalidad.

Contrastando la población de primera infancia 
de Medellín, Bogotá y Cali, para el año 
2019, Medellín tiene tanto en términos 
absolutos como porcentuales la menor 
población en este rango etario.



VULNERABILIDAD

Fuente: elaboración de Medellín Cómo Vamos a partir de DANE para población
y Subdirección de Información de Medellín para población vulnerable tomando SISBEN.
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Medellín: población total y vulnerable menor a seis años, 2009-2019
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15 años2

El porcentaje de hogares con menores de 
seis años con privación de barreras en el 
componente de nutrición disminuyó entre 
2016 y 2019, pasando de 15,8% a 6,3%.

No obstante, en los casos de Popular, 
Manrique y Aranjuez, los porcentajes de 
hogares con privación de barreras en el 
componente de educación aumentaron.



SALUD

Nota: cifras preliminares para 2019 con corte a 31 de diciembre de ese año.
Fuente: elaboración de Medellín Cómo Vamos con base en datos de la Subdirección de Información. DANE, Departamento Administrativo

Nacional de Estadística. Procesado por la Unidad de Gestión de la Información y el Conocimiento, Secretaría de Salud de Medellín.

84.1

86.5

89.3

91.2
92.4

93.3 93.8 93.8

100 99.90

92.2 91.7

80.0

85.0

90.0

95.0

100.0

105.0

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019p

Po
rc

en
ta

je
 (%

)

Años

Medellín: porcentaje de nacidos vivos con cuatro
controles prenatales o más, 2008-2019

META ODS 2030
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15 años3

Las coberturas en las vacunas 
pentavalente, antipolio y triple viral 
descendieron entre 2016 y 2019, no 
obstante, la vacuna antituberculosa superó 
el 100% de cobertura en los cuatro años.

Las enfermedades de tipo respiratorio son 
preponderantes en indicadores de 
morbilidad y mortalidad de la primera 
infancia, esto se asocia posiblemente a la 
vulnerabilidad de los niños y niñas ante los 
episodios de contaminación atmosférica en 
el Valle de Aburrá.

Aunque los indicadores correspondientes a 
mortalidad neonatal, perinatal e infantil 
disminuyeron en el periodo 2016-2019, 
persisten retos en cuanto a mortalidad materna.



NUTRICIÓN

Menores de seis  años Menores de dos años.

Fuente: elaboración de Medellín Cómo Vamos con fuente Departamento Administrativo de Planeación, Alcaldía de Medellín.

9.3

8.4

7.6
7.3 7.2 7.2

6.9
7.4

9.9

8.4
8.2

8.0

7.1

8.5
8.0

8.5

5.0

6.0

7.0

8.0

9.0

10.0

11.0

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Po
rc

en
ta

je
 (%

)

META ODS 2030
COLOMBIA: 5%
MEDELLÍN: 6,4%

Medellín: prevalencia de desnutrición crónica en menores
de seis años y menores de dos años, 2012-2019

15 años4

En 2019, uno de cada cuatro niños menor 
de seis años en Medellín estuvo en riesgo 
de padecer desnutrición crónica.

Medellín no cuenta con datos de lactancia 
materna exclusiva que permita tomar 
decisiones de política pública al respecto.

En el periodo 2016-2019, la proporción de 
niños y niñas entre 0 y 2 años con doble 
carga de malnutrición, es decir, 
desnutrición crónica y obesidad, aumentó, 
pasando de 8,2% a 9%.



PROGRAMA BUEN COMIENZO

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Niños atendidos
0 - 5 años 31,981 57,929 91,543 91,394 86,176 83,754 75,858 71,228 79,644 82,650 84,218

Cobertura (%) 26.0 47.3 76.6 73.2 74.5 74.2 72.5 69.2 78.7 81.0 81.8
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Medellín: cobertura y número de niños de 0-5 años
atendidos en Buen Comienzo, 2009-2019

Fuente: elaboración de Medellín Cómo Vamos con fuente Departamento Administrativo de Planeación, Alcaldía de Medellín. 

15 años5

En el 2019 aumentaron los días y semanas 
en las cuatro modalidades de atención, en 
relación con 2016. La cobertura más alta 
del programa desde su creación fue 
registrada en 2019, con 81,8%.

Según investigación hecha con los datos 
del programa en 2018, los niños y niñas 
que presentaron mayor exposición en días 
a la atención integral, obtuvieron mejores 
desempeños en áreas cognitivas y 
comunicativas.

En cuanto a la modalidad de entorno 
familiar, esta obtuvo el número de semanas 
de atención más bajo de la historia del 
programa en 2018, con 40 semanas.



EDUCACIÓN INICIAL

META ODS 2030
NACIONAL: 100%
SIN META LOCAL

15 años

Fuente: elaboración de Medellín Cómo Vamos con fuente Departamento Administrativo de Planeación, Alcaldía de Medellín. 

Medellín: Cobertura bruta en transición, 2008-2019
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Tanto la cobertura neta como la bruta en 
educación inicial (prejardín y jardín) 
aumentaron en el periodo 2016-2019, 
pasando de 78,1% a 86,3% y de 72% a 
83,4%, respectivamente.

Para 2020, es importante discutir los 
posibles efectos a partir de la no asistencia 
a centros de educación formal presencial. 
Según expertos, la pandemia podría 
ocasionar un incremento del 5% en la 
proporción de niños que se encuentran por 
debajo del nivel mínimo de proficiencia en 
cuanto a desarrollo cognitivo.



Retos de la Primera Infancia en Medellín 15 años

Garantizar la prestación ininterrumpida manteniendo la calidad en los componentes de atención 
integral del programa Buen Comienzo, asegurando la cantidad de días/semanas de atención, en 
especial en la modalidad familiar, así como el acompañamiento técnico necesario para ofrecer un 
servicio de calidad.

Consolidar información de ciudad correspondiente a lactancia materna exclusiva que permita 
formular políticas de manera focalizada que promuevan esta práctica para las madres gestantes y 
lactantes.

Asegurar la captura de información relacionada con tamizajes nutricionales con el objetivo de 
realizar seguimiento y control oportuno a los niños y niñas que así lo requieran, asegurando las 
mejoras continuas en los sistemas de información.

Generar estrategias que mitiguen los efectos de la interrupción del proceso educativo de los niños y 
niñas en mayores condiciones de vulnerabilidad a causa de la pandemia, que de manera paralela 
controlen los casos de abuso y violencia intrafamiliar por el aislamiento social.

Garantizar que los mecanismos de gobernanza ampliada (Comité Consultivo), que se establecieron 
como parte del funcionamiento del Programa Buen Comienzo tengan continuidad.
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15 años

Te invitamos a consultar el Informe completo sobre
¿Cómo va la primera infancia en Medellín? 2016-2019

en www.medellincomovamos.org y en www.fundacionexito.org 


